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3. Критерий «создание учителем условий для 
приобретения обучающимися позитивного 
социального опыта»

Хижнякова Галина Николаевна,
учитель начальных классов МБОУ «СОШ № 5»

I

станицы Тбилисской



ИНФОРМАЦИЯ
о профессиональных достижениях учителя начальных классов 

МБОУ «СОШ № 5» станицы Тбилисской 
муниципального образования Тбилисский район Краснодарского края

Хнжняковой Галины Николаевны

3. Критерий «создание учителем условий для приобретения 
обучающимися позитивного социального опыта»

3.1. Благоприятный психологический климат в классе, в котором 
работает учитель (как предметник), заключающийся в 
совокупности следующих условий.

Хижнякова Г.Н. работает учителем начальных классов МБОУ «СОШ № \ 
5» 21 год. На уроках и во внеурочной деятельности учитель создает 
благоприятный психологический климат:
- отсутствуют мотивированные жалобы на учителя;
- отсутствуют постоянные или затяжные конфликтные ситуации в классе 
с учащимися и их родителями;

- отсутствуют в классе учащиеся, часто пропускающие занятия учителя 
без уважительных причин.

Приложение к п.3.1.
3.2. Благоприятный психологический климат в классе, заключающийся 

в совокупности следующих условий в период классного руководства
учителя.

С первого года работы в школе Хижнякова Г алина Николаевна выполняет | 
функции классного руководителя. В настоящее время она является классным 
руководителем 3 «В» класса. За период классного руководства в коллективе 
создан благоприятный психологический климат:
- отсутствуют в классе необучающиеся;
- отсутствуют в классе учащиеся  ̂имеющие правонарушения и совершившие 
преступления;

- отсутствуют в классе учащиеся, нарушившие Закон Краснодарского края 
№ 1539-K3.

|
Приложение к п.3.2.

3.3. Благоприятный психологический климат в классе, заключающийся 
в совокупносгки следующих условий в период классного руководства

учителя.
В течение последних трех лет (2010-2011, 2011-2012, 2012-2013 уч.г.) 

Хижнякова Г.Н. преподавала курс кубановедения в классе казачьей 
направленности.

Приложение к п.3.3.



3.4. Работа учителя по пропаганде здорового образа жизни и организации 
спортивно-массовой занятости учащихся, в том числе участию во

3.6. Увеличение численности учащихся, участвующих в мероприятиях 
(акции, инициативы) социальной направленности.

Хижнякова Г.Н. ведёт активную работу по вовлечению учащихся
класса в мероприятия социальной направленности (акции «Посылка 
солдату», «Подари частицу теплоты», «Покорми птиц зимой» и др.).
С каждым ходом численность воспитанников, принимающих участие в 
данных мероприятия увеличивается.

Всекубанской спартакиаде школьников.
Классный руководитель Хижнякова Г.Н. проводит систематическую

работу в классном коллективе по формированию здорового образа жизни и 
организации спортивно-массовой занятости учащихся. Ученики класса 
принимают активное участие во Всекубанской спартакиаде школьников, 
днях здоровья. Классный руководитель совместно с родителями регулярно f

щ
проводит походы выходного дня и экскурсионные поездки по краю. Во 
внеурочное время проводятся ежедневные прогулки на свежем воздухе, 
подвижные игры с использованием спортивного инвентаря (скакалки, мячи и 
ДР)-

Хижняковой Г.Н. удалось убедить родителей в необходимости 
регулярных занятий спортом детей. 90% учащихся класса занимаются в 
спортивных секциях вне школы, добиваясь при этом высоких результатов.

Хижнякова Г.Н. большое внимание уделяет дополнительному 
образованию учащихся, вовлечению их в досуговую деятельность. 100% 
учащихся класса посещают кружки. *

|
Приложение к п.3.4.

3.5. Работа учителя по популяризации правильного питания и 
организации горячего питания.

Хижнякова Г.Н. осуществляет систематическую работу по пропаганде 
правильного питания. Горячим питанием охвачено 100% учащихся класса. К 
контролю за качеством приготовления блюд привлекаются родители класса, 
которые знакомятся с меню, присутствуют при закладке продуктов, снимают | 
пробы с готовой продукции, наблюдают за детьми во время приёма пищи.
Галина Николаевна пропагандирует правильное питание, разработав систему | 
внеклассных мероприятий (классные часы, викторины, встречи с медиком, 
родительские лектории, исследовательская деятельность и др.). А

Беседы о здоровом питании очень заинтересовали детей и родителей. 
Результатом послужили: исследовательская работа «Вредная еда», конкурсы | 
рисунков, фотовыставки.

Приложение к п.3.5.



Название акции

«Посылка солдату»
«Подари частицу теплоты»
«Ветеран живёт рядом»
«Никто не забыт, ничто не 
забыто»
«Помоги птицам зимой»

Количество учащихся
2010-11 уч.г.

12
10
14

8

2011-12 уч.г.
16
16
18

12

2012-13 уч.г.
20
20
22
12

15

Воспитанники Хижняковой Г.Н. осуществляют шефство над ветераном 
ВОВ Дремяцкой Галиной Николаевной, ухаживают за могилами войнов- 
интернационалистов и историческими памятниками.

Приложение к п.3.6.
3.7. Реализация социальных проектов.
Ученики Хижняковой Г.Н. с первого класса приучаются к чистоте и 

порядку. Ежемесячно в классе проводится генеральная уборка. Формируя 
практические навыки трудового обучения и воспитания школьников, Галина 
Николаевна вместе с воспитанниками создала проекты «Пыль - вечная, 
загадочная и... опасная», «Чисто не там, где убирают, а там, где не мусорят».

Приложение к п.3.7.
Большое внимание Хижнякова Г.Н. уделяет воспитанию любви к своей 

малой родине. Учащиеся её класса являются младшими экскурсоводами 
школьного краеведческого музея. Дети знакомят своих сверстников с 
экспозициями музея: «Древний мир», «История основания станицы 
Тбилисской», «Казачий быт»г «Дорогами войны», «Флаг, герб, гимн». 
Материалы данных экскурсий, рисунки, фотографии 
достопримечательностей края ребята помещают на стенды в кабинете 
кубановедения.

Приложение к п.3.7.
Хижняковой Г.Н. ведёт кружок «Доброе сердце». В рамках данного 

кружка учащиеся совместно с учителем принимают активное участие в 
благоустройстве школьной территории, ухаживают за комнатными 
растениями в теплице и на приусадебном участке, участвуют в поздравлении 
ветеранов и учителей-пенсионеров, помогают пожилым людям в уборке 
дворов и придомовых территорий, ухаживают за могилами войнов- 
интернационалистой, погибших в Чечне и Афганистане, памятником -  
часовней А.Гречишкина.

Приложение к п.3.7.
Обо всех интересных делах классного коллектива учащиеся 

Хижняковой Г.Н. рассказывают на страницах школьной газеты «Школяр».
Воспитанники Хижняковой Г.Н. входят в состав школьной агитбригады 

и участвуют в различных школьных мероприятиях и выездных праздниках.
Приложение к п.3.7.



3.8. Активное участие учащихся в самоуправлении класса, школы.
Хижнякова Г.Н. создала структуру самоуправления в классном 

коллективе. С первого класса её ученики вовлечены в активную интересную 
школьную жизнь. В классе работает система самоуправления. Класс 
превращается в ассоциацию «Дружных ребят». Девизом детского коллектива 
являются слова: «Сияем ясным светом и зимой, и летом.

.
Хоть свет наш слаб и мы малы,
Но мы дружны и тем сильны!».

Есть командир класса, который меняется каждое полугодие. Работают 
службы помощи по различным направлениям.

|
Приложение к п.3.8.
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Приложение к п.3.1.



Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная 

школа № 5»
ИНН 2351008958 ОГРН 1022304719733 

352360,Россия,Краснодарский край, 
ст.Тбилисская,ул.Октябрьская,133

Ипх.Мв ^ Р (  пт | ^  О З . а О |у  
н я № ______ от______ _________

Справка

Дана Хижняковой Галине Николаевне, учителю начальных классов 

МБОУ «СОШ № 5» в том, что в течение последних трёх лет (2010-2011, 2011- 
2012, 2012-2013 уч.год) жалоб со стороны родителей и обучающихся на её 
работу не поступало.

Директор МБОУ «СОШ Дудкина



Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная 

школа № 5»
ИНН 2351008958 ОГРН 1022304719733 

352360,Россия,Краснодарский край, 
ст.Тбилисская,ул.Октябрьская,133

.» SQ3y__ „Л^з_а£1Ч
н а№ ________________ о т -------------

Справка

Дана Хижняковой Галине Николаевне, учителю начальных классов 

МБОУ «СОШ № 5» в том, что в течение последних трёх лет (2010-2011, 2011- 

2012, 2012-2013 уч.год) её классного руководства постоянных или затяжных 

конфликтных ситуаций в классе между учащимися не возникало.

Директор МБОУ «СОШ № П.Дудкина



Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная 

школа № 5»
ИНН 2351008958 ОГРН 1022304719733 

352360Россия,Краснодарский край, 
ст.Тбилисская,уя.Октябрьская,133

„г «  о з .а д у
н а№ _____________ _ о т __ ______________

Справка

Дана Хижняковой Галине Николаевне, учителю начальных классов 

МБОУ «СОТII № 5» в том, что в течение последних трёх лет (2010-2011, 2011 - 

2012, 2012-2013 уч.год) её классного руководства необучающихся и учащихся, 

часто пропускающих занятия без уважительных причин не было.

Директор МБОУ «СОШ № 5 Дудкина
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Приложение к п.3.2.



Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная 

школа № б»
ИНН 2351008958 ОГРН 1022304719733 
352360,Россия,Краснодарский край, 
ст.Тбилисская,ул.Октябрьская, 133

Ипх-№ - 5 ^ 4  пт Я 0 1 Ч -- 
ия№ _____ _от______________

Справка

Дана Хижняковой Галине Николаевне, в учителю начальных классов 

МБОУ «СОШ № 5» том, что в течение последних трёх лет (2010-2011, 2011- 
2012, 2012-2013 уч.год) в её классе нет необучающихся детей.



Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная 

школа № 5»
ИНН 2351008958 ОГРН 1022304719733 

352360.Россия,Краснодарский край, 
ст.Тбилисская,ул.Октябрьская,133

и» N. __ О,..'*-03-30'-!
на№_____—----- ~— —  ------

Справка

Дана Хижняковой Галине Николаевне, учителю начальных классов 

МБОУ «СОШ № 5» в том, что в течение последних трёх лет (2010-2011, 2011- 

2012, 2012-2013 уч.год) в её классе нет учащихся, имеющих правонарушения и 

совершивших преступления.

Директор МБОУ «СОШ № г $/Л .П.Дудкина
ш

* ..«’V



Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная 

школа № 5»
ИНН 2351008958 ОГРН 1022304719733 

352360,Россия,Краснодарский край, 
ст.Тбилисская,ул.Октябрьская, 133

Иг.х № vb<3Q rvr
наNe___ ________от___  ____...----

Справка

Дана Хижняковой Галине Николаевне, учителю начальных классов 

МБОУ «СОШ № 5» в том, что в течение последних трёх лет (2010-2011, 2011- 

2012, 2012-2013 уч.год) её классного руководства отсутствуют учащиеся, 

допустившие нарушение закона Краснодарского края № 1539-K3.

Директор МБОУ «СОШ № .Дудкина



Муниципальное бюджетное j 
общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная 

школа № 5»
ИНН 2351008958 ОГPH 1022304719733 
352360,Россия,Краснодарский край, 
ст.Тбилисская.ул.Октябрьская, 133

И р. у № 433_____ о т  1% ^3 ^Q}4_
ня№ ________„ .О Т ----------------- ------

Справка
Настоящей справкой подтверждается, что классный руководитель 

Хижнякова Г.Н., с момента обсуждения Закона Краснодарского края № 1539- 
КЗ вела планомерную разъяснительную работу с родителями о роли семьи по 
его осуществлению. После принятия Закона, его статьи изучены с родителями 
на родительском собрании «Любить и беречь». Каждой семье вручена памятка 
с основными положениями Закона.

Хижнякова Г.Г. . постоянно взаимодействует с родителями, 
систематически проводит родительские собрания, работает с родительским 
активом, проводит индивидуальные беседа и консультации.

Темы родительских собраний:
♦> «Отец и мать -  первые воспитатели»
❖ «Воспитание нравственных привычек и культуры поведения младших 

школьников»
♦> «Секретный мир наших детей»
♦♦♦' «Права детей в наши дни»
♦♦♦ «Когда в ответе родители, или роль семьи в воспитании детей»
♦♦♦ «Цель «Детского закона» - любить и беречь».
❖ «Каким растет ваш ребенок?»



Приложение к п.3.3.

4г



Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная 

школа № 5»
ИНН 2351008958 ОГРН 1022304719733 

352360,Россия,Краснодарский край, 
ст.Тбилисская,ул.Октябрьская,133

МГУ No М32 пт I 8 ffi.i-l
м я №  --------------- О Т-------- --- ---------------

Справка

Дана Хижняковой Галине Николаевне, учителю начальных классов 

МБОУ «СОШ № 5» в том, что в течение последних трёх лет (2010-2011, 2011- 

2012, 2012-2013 уч.год) она преподавала курс кубановедения в классе казачьей 

направленности.



Приложение к п.3.4.



Муниципальное бюджетное
общеобразовательное учреждение: 
«Средняя общеобразовательная

школа Ш 5»
ИНН 2351008958 ОГРН 1022304719733 

352360, Россия,Краснодарский край, 
ст.Тбилисская,ул.Октябрьская,133

Исх.№. 
на№ __

и„м»чз? ^.°3.aow
ОТ.

Справка
Дана учителю начальных классов МБОУ «СОШ № 5» Хижняковой 

Галине Николаевне в том, что в 3 «В» классе, в котором она является 
классным руководителем, создана система работа по пропаганде здорового 
образа жизни и организации спортивно-массовой занятости учащихся.

Учителем разработана программа «Здоровячок», которая направлена на 
пропаганду здорового образа жизни и укрепление физического здоровья 
учащихся.

90% учащихся класса занимаются в спортивных кружках и секциях:
- на базе школы -  волейбол;
- на базе районного Дворца Культуры -  спортивные танцы, греко

римская борьба;
- на базе ДЮСШ -  футбол, тхэквондо;
- на базе бассейна в г/"

Директор МБОУ «СОШ Л.П.Дудкина



Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная 

школа № 5»
ИНН 2351008958 ОГРН 1022304719733 
352360,Россия,Краснодарский край, 
ст.Тбилисская.уп. Октябрьская, 133

ИСХ.No 4 * 3 6  пт 1 Е .О З  . 

на№- __________ от_______________

Справка
Настоящей справкой подтверждается то, что воспитанники Хижняковой Г.Н. 
100% охвачены дополнительным образованием в 2012-2013 учебном году.

№ Ф. И. учащегося Кружки Место
1. Бурцева Юлия рисование цэвд
2. Горунова Арина муз.школа, волейбол муз.школа, СОШ № 5
3. Еригина Анна рисование, танцы цэвд
4. Заседко Алексей выжигание, футбол цэвд, дюсш
5. Кабанская Анастасия баскетбол дюсш
6. Князева Анна рисование цэвд
7. Лапин Илья футбол дюсш
8. Лёгкий Всеслав плаванье, рисование цэвд
9. Максюк Дарья рисование, волейбол ЦЭВД, СОШ № 5
10. Маринчук Анжела баскетбол дюсш
11. Маринчук София баскетбол дюсш
12. Марченко Анастасия мягкая игрушка цэвд
13. Миронов Вадим греко-римская борьба ДК
14. Милосердова Анна рисование, танцы цэвд
15. Миркулов Назар волейбол СОШ № 5
16. Мозговая Мария танцы цэвд
17. Мясищева Ангелина волейбол СОШ № 5
18. Осенников Кирилл футбол,баскетбол ДЮСШ
19. Попова Анна мягкая игрушка, танцы цэвд
20. Рогов Никита футбол дюсш
21. Талицкая Анастасия муз.школа, тхэквондо муз.школа, ДЮСШ
22. Терещенко Полина тхэквондо ДЮСШ
23. Чирков Данил футбол ДЮСШ
24. Щербакова Ксения рисование, танцы ЦЭВД

Весь класс посещает кружки на базе школы:
1. Ритмика
2. Подвижные игры
3. Родной край ц
4. Театр после уроков

Директор МБОУ «СОШ №



Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная 

школа № 5»
ИНН 2351008958 ОГРН 1022304719733 

352360, Россия,Краснодарский край, 
ст.Тбилисская,ул.Октябрьская, 133

„ „ М. Ч9Г
н а № _ _ ------------------о т .........—  ..............

Справка

Дана Хижняковой Галине Николаевне, учителю начальных классов 

МБОУ «СОШ № 5» в том, что в течение последних трёх лет (2010-2011, 2011- 

2012, 2012-2013 уч.год) организация занятости учащихся её класса 

дополнительным образованием с,д^МйМ400%.

Директор МБОУ «СОШ Л.П.Дудкина



Система работа 
классного руководителя Хижняковой Г.Н. 

по пропаганде здорового образа жизни 
и организации спортивно-массовой занятости учащихся

Программа «Здоровячек»
Целы пропаганда здорового образа жизни; укрепление физического здоровья 
учащихся; формирование осознанного отношения к своему здоровью, к 
занятиям физкультурой, спортом и туризмом; привитие учащимся навыков 
здорового образа жизни.
Участники: учащиеся 1-4 классов и их родители.
Сроки реализации: 2011-2015 уч.годы.
Формы реализации.
Программа включает три направления:
/. Пропаганда здорового образ жизни:

> привлечение детей младшего школьного возраста к занятиям в 
спортивных кружках и секциях;

> внеклассная работа с учащимися на классных часах «Путь к доброму 
здоровью», « Я умею, я могу, сам себе я помогу», «Твоё здоровье в 
твоих руках», «Каждый знает, что режим в жизни нам необходим», 
«Нет -  вредным привычкам», «Зимние ввды спорта», «Олимпийские 
игры», «Олимпийские и паралимпийские игры 2014 года», «Спорт в 
моей жизни и жизни моей семьи», «Роль физкультуры и спорта в 
формировании правильной осанки, мышечной системы, иммунитета», 
«Быть здоровым -  это здорово!» и др.;

> наглядная агитация: выпуск стенгазет, буклетов, памяток для младших 
школьников по пропаганде здорового образа жизни; изготовление 
книжек-малышек, творческие работы;

> индивидуальные беседы с учащимися по пропаганде здорового образа 
жизни;

> беседы по технике безопасности с целью предупреждения несчастных 
случаев.

2. Организация спортивно-массовой занятости учащихся:
> утренняя зарядка;
> физкультурные минутки во время уроков;
> организация работы классного руководителя по привлечению детей к 

участию в спортивных соревнованиях и конкурсах;
>  вовлечение учащихся в спортивно-массовые мероприятия:

- В секу байскую спартакиаду школьников;
- внеклассные: «День здоровья», «Весёлые старты»; «Будущие 
олимпийцы» и др.;
- спортивные соревнования и занятия на свежем воздухе;
- районные, зональные, краевые соревнования;

>  спортивно-туристические экскурсии по Краснодарскому краю;
> походы выходного дня.



3. Работа с родителями:
> проведение родительских собраний по пропаганде здорового образа 

жизни: «Организация режима дня -  залог здоровья младшего 
школьника», «Здоровье ребенка -  основа успешности в обучении»,
«Что нужно знать родителям о психологии младших школьников», 
«Путь к здоровью», «Мама, папа, я -  спортивная семья», «Как уберечь 
от неверного шага» и др.

> наглядная агитация: выпуск буклетов и памяток для родителей «Мы за 
здоровый образ жизни»;

> индивидуальные беседы с родителями учащихся по организации 
спортивно-массовой занятости детей младшего школьного возраста;

> привлечение родителей к участию в спортивных соревнований, 
походах выходного дня, экскурсиях по краю.
Результаты.
Воспитанники Хижняковой Г.Н. принимают активное участие в 

школьных и муниципальных спортивно-массовых мероприятиях.
В 2011 году семья Бабенко заняла 3 место в спортивном празднике 

Тбилисского сельского поселения Тбилисского района «Папа, мама, я -  
спортивная семья».

В 2012 году команда учеников 1 «В» класса заняла 2 место в 
муниципальном этапе краевых соревнований Всекубанской спартакиады 
школьников по игровым видам спорта «спортивные надежды Кубани» 
«Весёлые старты» среди 1-х классов.

Книжки -  малышки 
о здоровом образе жизни

Творческие работы 
^^доровомобраз^жизни

Директор МБОУ «СОШ



Профилактика здорового образа жизни 
и организация спортивно-массовой занятости учащихся 

Всекубанская спартакиада школьников

День здоровья
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Походы выходного дня

Экскурсионные поездки по краю

J k i/v x y rru y i M f o O y fiKСОШ.



Подвижные игры, физминутки и прогулки на свежем воздухе
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НАГРАЖДАЕТСЯ
команда 1 «В» класса,

занявшая 1 место в

«Весёлых стартах»
в рамках V Всекубанской спартакиады 

«Спортивные надежды Кубани»
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Всекубанской олимпиады по игровым тлит спорта 
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награждается

команда 3 «В» класса,
занявшая 1 место в

«Весёлых стартах»

в рамках VII Всекубанской 
спартакиады «Спортивные надежды 

Кубани»
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Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная 

школа № 5»
ИНН 2351008958 ОГРН 1022304719733 

352360,Россия,Краснодарский край, 
ст.Тбилисская,ул.Октябрьская, 133
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Справка

Дана Хижняковой Галине Николаевне, учителю начальных классов 

МБОУ «СОШ № 5» в том, что в течение последних трёх лет (2010-2011, 2011- 

2012, 2012-2013 уч.год) охват учащихся её класса горячим питанием 

составляет 100%.

Директор МБОУ «СОШ Дудкина



Краткое описание 
системы работы учителя начальных классов 

Хижняковой Галины Николаевны 
по пуляризации правильного питания 

и организации горячего питания
Классным руководителем Хижняковой Г.Н. разработана программа 

«Поговорим о правильном питании» (на основе программы «Разговор о 
правильном питании», разработанной в 1998 г. специалистами Института 
возрастной физиологии Российской академии образования под руководством 
академика М.М.Безруких).

Цель программы: формирование у детей основ культуры питания как 
одной из составляющих здорового образа жизни; активизация умственной 
деятельности учащихся во время учебного процесса; 100% охват горячим 
питанием.

Участники программы: учащиеся 1-4 классов и их родители.
Координатор: классный руководитель
Сроки реализации: 2011-2015 годы
Программа включает два направления:

1. Работа по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа 
жизни с учащимися младшего школьного возраста (классные часы, конкурсы 
рисунков и сочинений, викторины, конкурсы, проектная деятельность, 
фотовыставки).

2. Работа по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа 
жизни с родителями младших школьников (родительские собрания, 
анкетирование, индивидуальные беседы, наглядная агитация).

Планируемые результаты:
- 100% охват питанием учащихся 1-4 классов;
- снижение количества пропущенных занятий по причине заболеваний;
- общее укрепление здоровья;
- повышение успеваемости учащихся, результативности учебных 

занятий.

№ Тема формы реализации Сроки
1 класс

1. Мы и наше здоровье классный час сентябрь
2. Организация горячего питания -  

залог здоровья ребенка
родительское собрание ноябрь

3. О вкусной и здоровой пище классный час январь
4. Правильное глитание -  залог 

здорового организма
беседа с медиком март

5. Человеку нужно есть, чтобы 
встать и чтобы сесть

ролевая игра май

2 класс
6. Путешествие в страну 

«Витамины»
викторина, 
конкурс рисунков

сентябрь

7. Здоровое питание классный час ноябрь
8. Полезны ли быстрые завтраки? беседа с медиком январь

уж/ж/ж/ж/ж/ж/ж/ж/жж/ж/ж/ж/ж/ж/ж/ж/ж/ж/ж/тшж/ж/ж/ж/ж<ж/ж/ж/ж/ж/ж/ж/тжш/ж/ж/ж/ж/ж/ж/л.



9. Каша -  сила! беседа март
10. Чипсы и газировка. Вред или 

польза?
презентации
одноклассников

апрель

II. Полезные сладости, какие они? родительское собрание май
3 класс

12. Как правильно питаться, если 
занимаешься спортом?

классный час сентябрь

13. Здоровые зубы -  здоровью 
любы»

беседа с медиком ноябрь

14. Азбука здорового питания конкурс рисунков январь
15. Школьное молоко родительское собрание март
16. Я выбираю здоровье игра-соревнование май

4 класс
17. Жевательная резинка: польза 

или вред?
классный час, 
презентация

сентябрь

18. Как выбрать правильные 
продукты?

экскурсия в магазин ноябрь

19. Как проверить качество пищи беседа со школьным 
поваром

январь

20. Из чего складывается 
правильное питание?

родительское собрание март

21. Кубанское -  значит 
качественное __JTr

фотовыставка
-—--------------------------------

май

Директор МБОУ «СОШ П.Дудкина



Проект «Вредная еда»

M f i o y  *





Конкурс рисунков 
«Путешествие в страну «Витамины»



Приложение к п.3.6



Справка

Дана Хижняковой Галине Николаевне, учителю начальных классов 

МБОУ «СОШ № 5» в том, что ежегодно учащиеся её класса принимают 

участие в акциях милосердия: «Посылка солдату», «Подари частицу 

теплоты», «Ветеран живёт рядом», «Никто не забыт, ничто не забыто», 
«Помоги птицам зимой».

Директор МБОУ «СОШ



Акции, инициативы социальной направленности, 
осуществляемые под руководством учителя начальных классов 

Хижняковой Г.Н.
Каждый год в школе проходят акции милосердия: «Посылка солдату» 

(сбор канцелярских товаров, предметов гигиены для солдат из воинской части 
г.Кропоткина и солдат - бывших выпускников МБОУ «СОШ № 5», «Подари 
частицу теплоты» (взаимодействие с центром реабилитации по работе с 
детьми с ограниченными возможностями «Бригантина» - участие в 
благотворительных концертах, изготовление сувениров, сбор игушек и книг), 
«Рядом живёт ветеран» (шефство над ветеранами ВОВ и их семьями), 
«Никто не забыт, ничто не забыто» (уход за могилами войнов- 
интернационалистов, уборка памятника-часовни сотни А.Гречишкина), 
«Покорми птиц зимой» (изготовление кормушек).

Воспитанники Хижняковой Г.Н. принимают активное участие в данных 
акциях.

Название акции Количество учащихся
2010-11 уч.г. 2011-12 уч.г. 2012-13 уч.г.

«Посылка солдату» 12 16 20
«Подари частицу теплоты» 10 16 20
«Ветеран живёт рядом» 14 18 22
«Никто не забыт, ничто не 
забыто»

6 9 12

«Помоги птицам зимой» 8 12 15
Учениками Галины Николаевны был создан проект «Такие разные, но 

одинаковые дети: лицом к лицу».
Воспитанники Хижняковой Г.Н. шефствуют над ветераном ВОВ 

Дремяцкой Г алиной Николаевной.

Директор МБОУ «СОШ № 5» удкина

Щ



они щупа
«Всё прекрасное на земле от солнца,

всё хорошее - от человека»

М.Пришвин

щаш

Акция «Подари частицу теплоты»

wjsfipu чт иу т яот
ест ты -  добрый, справедливый, великодушный;

- уважаешь себя, а также поступки других людей;

- милосердный, умеешь прощать;

-н е  оскорбляешь и  не унижаешь других людей;

-  не ненавидишь, не завидуешь и не призираешь других 

людей.

знт ты тощии чеши
НО -  рядом есть те, кто нуждается в твоей поддержке; 

МО - дети с ограниченными возможностями.

notfpu им ч т у ото т щ
тиши птно мюи
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Проект 
«Такие разные, но одинаковые дети: лицом к лицу»

Центр реабилитации по работе с детьми 
с ограниченными возможностями здоровья 

«Бригантина» (ет/Гбакиссшя)

Т ол ер ан т  ноет Ь - Т ерпнмост ЬК чужому 
образу ж изни, поведению, чужим обьнаям, 
чувст вам, верованиям, мнениям, идеям.

Википедия, свободная энциклопедия.

^ Ц Мероприятия, посвящённые защите детей jjj

Акция
«Подари частицу теилоты»

« Всё прекрасное на земле -  от солнца, 
всё хорошее— от человека!» м.м.Пришвин
Нет от личий между нами,
Все «ты ж ит ели Земли.
Мыраст ём под облаками,
И нас радоют они.
Всем нам вм ест е солнце свет ит ,
К нам ст..учит ся дождь в окно.
Ты и я, м ы оба -  дот и,
Небо нам дано одао.
Поем от ри на нас прохожий,
Ведо от личий вовсе нет .
Д руг на доуга мы похожи:
Человек и Человек.

А вг оры: Л ит осов И ван
Великородоая Ольга 
К ост арева А наст а сия
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Акция «Рядом живёт ветеран»

В гостях у Дремяцкой Г.Н., ветерана Великий

с^Оармупгиор, U i f c o y  w С О Ш



Акция «Никто не забыт, ничто не забыто»

jQufW btrwfi fib О У « CtfiM « 5 .





Приложение к п.3.7.
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Реализация проектов, 
осуществляемых под руководством Хижняковой Г.Н.
Формируя практические навыки трудового обучения и воспитания,

Галина Николаевна создала с учениками проекты: «Пыль -  вечная, загадочная 
и ... опасная», «Чисто не там, где убирают, а там, где не мусорят».

Проект «Пыль - вечная, загадочная и... опасная»
Цель: исследование комнатной пыли, влияния её на организм 

человека.
Задачи:
- изучить научную литературу по данной проблеме;
- выявить, из чего состоит пыль, и чем мы дышим;
- определить места наибольшего скопления пыли в школе;
- дать рекомендации учащимся школы как защититься от пыли.
Участники: ученики 3 «В» класса, ответственные Чирков Данил,

Терещенко Полина, Горунова Арина.
Роль учителя: консультирование.
Сроки: январь -  май 2013 год
Результат: исследовав различные объекты школы: учебный кабинет, 

медицинский кабинет, коридор и столовую, дети выяснили, что самый 
чистый -  медицинский кабинет, второе место занимает столовой, а далее 
класс и коридор.

Ученики 3 «В» класса выступили с результатами исследования перед 
одноклассниками и рассказали, что:

- самый действенный способ удаления пыли -  это проветривание: 
чтобы пыль удалялась, нужен сквозняк;

-проводить влажную уборку классной комнаты нужно не реже 1 раза в 
неделю;

- не нужно бегать по школе;
- нужно ходить в сменной обуви;
- необходимо озеленять помещения.

Проект «Пыль - вечная, загадочная и... опасная»
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Проект «Чисто не там, где убирают, а там, где не мусорят»
Проблема отходов существует с давних пор. Ещё древние люди, 

обитавшие в пещерах, устраивали свалки мусора за пределами своих жилищ. | 
Такие отходы легко разрушались в результате естественных природных |
процессов. Развитие цивилизации породило лавинообразный рост количества | 
отходов.

I

Цель: определить количество и состав бытовых отходов, накапливающихся 
в одной семье за неделю, месяц и год; дать рекомендации по 
утилизации отходов различного происхождения.

Задачи:
- изучить литературу по данной теме;
- собирать все твёрдые отходы в течение недели, появляющиеся в доме 
одной семьи;

- рассортировывать мусор по категориям;
- дать рекомендации по уменьшению количества твёрдых бытовых 

отходов и их вторичного использования.
Участники: ученики 3 «В» класса (ответственные Рогов Н.,

Мозговая М.), родители.
Роль учителя: консультирование.
Сроки: январь -  май 2013 год 
Результат^
С полученными результатами исследования учащиеся позакомили 

своих сверстников и родителей. Оказывается, в бытовых отходах 1 семьи 
преобладают пищевые отходы (3250 г за неделю), часть которых можно 
использовать на корм домашним животным, а другая часть может полностью 
перегнивать в природе. На втором месте синтетические материалы (1100г)- 
это самые опасные бытовые отходы, т. к. трудно утилизируются. При их 
сжигании выделяются ядовитые газы, в почве перегнивают очень длительное 
время или вообще не сгнивают. На третьем месте бумажные отходы (750 г), 
которые легко утилизируются, т. к. бумага легко сжигается и быстро 
перегнивает в почве (до 1 месяца).

Рекомендации.
1. Выбрасывайте мусор в специально отведённые места.
2. Сжимайте упаковку после употребления продукта, чтобы уменьшить 

объём мусорных баков от лишнего воздуха.
3. Отдавайте предпочтение продуктам в упаковке, которую можно сдать в 

пункты приёма вторсырья.
4. Берите с собой пакет для продуктов, когда вы идёте в магазин, а не 

покупайте новый.
5. Сдавайте вторсырье (бутылки, бумагу, металлолом) в пункты приёма -  

это один из лучших способов сэкономить природные ресурсы, 
одновременно уменьшая объём мусора.

6. Не стесняйтесь говорить людям, что выбрасывать мусор не в 
специально отведённых местах -  это бескультурно, а также опасно для 
здоровья.

7. Пишите на обеих сторонах листа бумаги, используйте больше 
материалов из переработанной макулатуры.



8. Старайтесь покупать напитки в стеклянных бутылках, которые можно 
использовать много раз или сдать в магазин.

9. Не покупайте больше, чем может Вам понадобиться.
10. Экономь электроэнергию и горючее; если можно, пользуйся больше 

общественным транспортом.
11. Одежду, которую Вы уже не носите, можно отдать нуждающимся 

людям.
12. Не выбрасывайте старые игрушки, книги: они могут кому-то 

понадобиться.
13. Узнайте, где поблизости есть пункт по приёму макулатуры, и сдайте 

туда использованную бумагу.
14. Прежде чем выкидывать жестяные консервные банки, вымойте их и 

сомните.
15. Старайтесь аккуратно обращаться со стеклянной тарой, которую 

можно сдать.
16. Если есть садшьга участок, используйте пищевые отходы для 

приготовления удобрений.
17. Старайтесь не пользоваться пенопластом, так как он практически не 

разлагается в природе. Почините и исправьте вещь вместо того, чтобы 
её выбрасывать.

Проект «Чисто не там, где убирают, а там, где не мусорят»
*> I



Развитие школьного музея и кабинета кубановедения 
Большое внимание Хижнякова Г.Н. уделяет воспитанию любви к своей 

малой родине. Учащиеся её класса являются младшими экскурсоводами 
школьного краеведческого музея. Дети знакомят своих сверстников с 
экспозициями музея: «Древний мир», «История основания станицы 
Тбилисской», «Казачий быт», «Дорогами войны», «Флаг, герб, гимн». 
Материалы данных экскурсий, рисунки, фотографии 
достопримечательностей края ребята помещают на стенды в кабинете 
кубановедения.

Директор МБОУ «СОШ № 5
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Благоустройство территории, пришкольного участка и теплиц, 
в том числе уход за памятниками и др.

Хижняковой Г.Н. ведёт кружок «Доброе сердце». В рамках данного 
кружка учащиеся совместно с учителем принимают активное участие в 
благоустройстве школьной территории, ухаживают за комнатными 
растениями в теплице и на приусадебном участке, оказывают помощь 
пожилым людям, участвуют в поздравлении ветеранов и учителей- 
пенсионеров, ухаживают за могилами войнов-интернационалистов, 
погибших в Чечне и Афганистане, памятником-часовней А.Гречишкина.

Директор МБОУ «СОШ №



Газета Тбилисского МОУ «СОШ № 5» для учеников, учителей и родителей

Газета -  это не чтение от скуки;
Газетой с республики грязь скребете;

Газета -  наши глаза и руки,
Помощь ежедневная в ежедневной работе.

В.В. Маяковский

Сентябрь 2010 г.

Леса ещё листвой одеты.
(К школьников в рук&к букеты. 
Фень хоть и грустный, но весёлый. 
Трустишь ты: Фо свиданья, лето! 
Жрадуешься: Здравствуй, школа!

Много летни^дней веселы.% 
Яровелм мы без забот. 
Здравствуй, Осень! 
Здравствуй, Школа! 
Начался учебный год!

Традиционно наша любимая пятая школа 
распахнула свои широкие двери для 
маленьких первоклассников 1-го сентября 
2010года. Их с радостью встретили: Королева 
Знаний, Новый учебный год, Первый звонок и 
Пятёрка. После приветственного слова 
директора школы для первоклассников 
выступил детский хор «Веснушки», и ребятам 
раздали разноцветные шары. Также ребятам 
объяснили, что «Жизнь дана на добрые дела». 
Поэтому молодогвардейцы школы решили 
поддержать краевую патриотическую акцию 
«Сирень-45», приуроченную к 65-ой 
годовщине Великой Победы и высадить кусты 
сирени напротив фасада школы. И чтобы наша 
станица, наша Кубань стала ещё лучше и 
краше первоклассники вместе с 
одиннадцатиклассниками поучаствовали в 
этой акции. Затем учеников и их родителей 
приветствовала вокальная группа, и «Первый» 
в своей жизни звонок удалось подать всем 
ребятам. Во время исполнения песни «Звени 
звоночек мой» первоклассники по очереди 
звонили и передавали друг другу 
колокольчик. После линейки первоклассники 
отправились на первый в своей жизни урок.
Неталимова Ю., Серебренникова И., 4 «В», 

кл.руководитель: Хижнякова Г.Н.

Ц ь с ш ш



Осенние каникулы
| ; 2 ноября два наших класса ЗА и ЗВ ездили в город Краснодар, в 

кукольный театр. Там мы с удовольствием посмотрели спектакль о 
I любопытном слонёнке, который хотел всё знать и всем задавал вопросы. 
Спектакль был очень красочным, интересным, весёлым. После спектакля 
мы пошли гулять по улице Красной. По дороге мы увидели парад 
духового оркестра и казаков из почётного караула. Проходя мимо 
скульптуры собак, все ребята потёрли им носики и лапки, потому что 
если это сделать, то исполнятся все ваши желания. Дойдя до здания 

ЦЦ Законодательного собрания, мы покатались на квадрациклах. Это было 
очень интересно! Е. Еригина, С. Поползина, ЗА

22 ноября уч-ся 4-х классов вместе с классными руководителями 
Хижняковой Г.Н. и Чуриковой С.Н. совершили поездку по святым местам 
Усть-Лабинского района. Рано утром к нашей школе подъехал красивый 
автобус от храма преподобного Сергия Радонежского г. Усть -  Лабинска. Этот 
храм был первым местом нашего путешествия. Руководитель экскурсии 
Таисия Васильевна по дороге рассказывала ребятам об истории г.Усть- 
Лабинска. Не прошло и часа, как мы добрались до города. В храме шла служба.
Ребята тихонечко прошли в помещение и слушали молитвы, пение хора, 
любовались внутренним видом храма. Поприсутствовав немного на службе, 
мы отправились в х. Железный, где нам предстояло посетить храм 
Воскресения Господня. Дорога из города проходила мимо полей и вот на 
окраине хутора, совсем рядом с местным кладбищем расположился 
белокаменный храм с ярко-голубыми куполами. Войдя в храм, мы увидели его 
небольшое, но очень уютное помещение. Служба уже заканчивалась и 
батюшка начинал читать проповедь. В конце своей проповеди он отметил, что 
сегодня в храме очень много детей, он был этому очень рад и пожелал 
сфотографироваться с нами на память. После этого вынесли большое блюдо с 
освящённой просфорой. Немного отдохнув в автобусе, мы отправились в ст.
Ладожскую в храм Успения Пресвятой Богородицы. Как раз ко времени 
нашего прибытия там началось таинство крещения. Чтобы не мешать, мы 
тихонечко поставили свечи и вышли. Последним пунктом нашей 
поездки было с. Новосёловка, храм святого преподобного Иоанна 
Кронштадтского-чудотворца. Время было обеденное и мы, войдя в пустой 
храм могли свободно подойти к иконам, рассмотреть иконостас, поставить 

' свечи. Руководитель экскурсии рассказала нам об истории этого святого места 
I . К сожалению у нас не хватило времени окунуться в купели, но все набрали 

святой воды из источника, чтобы привезти её домой для себя и своих близких .
Поездка по святым местам соседнего Усть-Лабинского района запомнится нам 
надолго, так как она была очень увлекательной и интересной.

Учащиеся 4-х классов.
Жизнь по правилам

Под таким заголовкам прошло мероприятие для ребят нашей школы, 
* которые часто нарушают правила внутреннего распорядка и совершают 

различные правонарушения. Учащимся представилась прекрасная 
возможность, посетить 5 профилактических станций и пообщаться со 
специалистами Штаба воспитатель гюй^^^ЩШ^отвечая на вопросы- 
ситуации. Всем участникам выдали м ^ ^ ^ й ^ 1 ё '‘йи6т^|*абота на станциях
оценивалась по пятибалльной сис; 
клуб», где участникам команд 
наркомании, алкоголизме и СП 
необходимо было дать ответ н; 
«Путешествие по сказкам» был 6Д| 
быстрый ответ. На станции «По, 
задавал шкрльный инспектор А.В. 
дружба.

станции: «Блеф- 
гциеся мифов о 

у психолога» 
На станции 

©обходимо дать 
осы подопечным 

оприятия победила
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Наш отдых
В один из тёплых октябрьских дней мы всем классом пошли в 
поход к реке Кубань. С нами были родители. На правом берегу 
реки мы выбрали самую красивую полянку. Природа там была 
необыкновенная. Последние тёплые лучи запивали нашу 
поляну, нам было тепло и весело. С одноклассниками мы 
разделились на две группы и стали проводить различные 
соревнования. Победила как всегда дружба. Родители 
подготовили нам интересную костюмированную программу, 
которая не оставила нас равнодушными. Потом мы сели 
кушать, а затем бегали и наслаждались последними тёплыми"w
мгновениями, которые подарила нам осень.

Серебренникова Ирина, учащаяся 4»В» класса

Все первые дни октября прекрасная 
половина учащихся нашей школы с 
5 по 11 класс была охвачена 
трепетным волнением -  
подготовкой к традиционному 
конкурсу «Мисс осень 2010». 
Никогда ещё жюри не стояло перед 
столь нелёгким выбором. Все 
участницы великолепно выступали, 
имели прекрасные группы 
поддержки. Среди 5-7 классов 
блистали девочки из 5 классов. 
Несмотря на свой юный возраст, 
нисколько не уступали остальным. 
Каждая из участниц 8-11 классов 
проявила свою индивидуальность, 
поразив жюри и всех конкурса 
многочисленными талантами.
Отрадно заметить, что сильная 
половина не осталась в стороне. 
Одни помогали девушкам, другие 
-  Капранову Ивану, который 
принимал участие в роли 
конкурсанта. Победительницами 
стали Гердт Валерия и Юс 
Мария.

Поздравляем девчонок!
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Газета Тбилисского МОУ «СОШ № 5» для учеников, учителей и родителей

Газета -  это не чтение от скуки;

#
Газетой с республики грязь скребете;

Газета -  наши глаза и руки,

Помощь ежедневная в ежедневной

(Есть люди добротШ щедры,
УС знанья без остатка отдавая 
Торят, какмаленькие яркие костры, 
Своим теплом всезс согревая. ..

К людям какой профессии можно 
адресовать эти строки? Конечно, к 
учителям. Именно такие учителя работают 
в СОШ № 5. Для них в главный праздник 
октября учащиеся школы организовали 
день самоуправления.

С раннего утра в школе звучала 
музыка, и ученики встречали своих 
наставников на пороге школы. Они 
говорили педагогам слова благодарности и 
любви. На лицах счастливых учителей 
светились улыбки. Было приятно 
наблюдать за учениками, за тем, как они 
стремились быть лучшими в такой трудной 
профессии.

В конце рабочего дня учителей 
пригласили в актовый зал, где цариа 
атмосфера праздника. Звучали стихи и 
песни. После концерта выпускники школы 
порадовали своих любимых учителей 
огромным тортом!
Учителя остались довольны и рады, 
осознавая, что дети, которых они учат, 
любят и ценят их!

Неталимова Юлия, 4»В»
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Участие в школьной агитбригаде
Воспитанники Хижняковой Г.Н. входят в состав школьной агитбригады 

и участвуют в различных школьных мероприятиях и выездных праздниках.

4*

Директор МБОУ «СОШ № П.Дудкина
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Приложение к п.3.8.



Структура самоуправления в классном коллективе

Собрание классного коллектив:
^РУЖНЬ|еРебяга»

т---------------------------^
Командир класса

Г ..... ... ....^
Совет

Чирков Данил классного коллектива
------------Z --------- ) V------------------------------------)л

Рогов Н., Терещенко П., 
Талицкая Н.

Сектор безопасности
Миркулов Н., МясищеваА., 

Заседко Л., Мозговая М.

Патологический сект
Лапин И., Максюк Д., 

Щербакова К., Еригина А.

А

Я

Спортивный секто
Осенников К., Князева А., 
Милосердова А., Лёгкий В.

Художественно-эстетический
Еригина А., Маринчук А., 

Маринчук С., Миронов В.

Рекламно-информационный секто
Гору нова А., Попова А., 

Бурцева К).* Марченко Н.

К
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